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Bakgrunn 1 
Et av ANSA sine tre hovedformål er at organisasjonen skal «ivareta utenlandsstudentens faglige, 2 
økonomiske, sosiale og kulturelle interesser.» For mange er fysisk aktivitet en viktig del av begge de 3 
to siste punktene. I arbeidet med den nye strategien, er det også et punkt som lyder «ANSA skal tilby 4 
et helhetlig helsetilbud til norske utenlandsstudenter.» Verdens helseorganisasjon definerer helse 5 
som «en tilstand av fullkomment legemlig, sjelelig og sosialt velvære og ikke bare fravær av sykdom 6 
eller lyter.» ANSA sitt helsetilbud kan dermed ikke være helhetlig uten å tilrettelegge for fysisk 7 
aktivitet. 8 
 9 
I dag organiserer ANSA en rekke arrangementer som baserer seg på fysisk aktivitet. I flere år har det 10 
blitt organisert større arrangementer med utgangspunkt i fysisk aktivitet, slik som GAUK i ANSA UK, 11 
vinterlekene i Zermatt med ANSA Sveits og ikke minst den årlige skituren til Zakopane med ANSA 12 
Polen. Vi ser også en utvikling av flere lavterskel-tilbud gjort på lokallagsnivå, som for eksempel 13 
fjelltur i Madrid, buldring i Wien, badminton i Aarhus, og fotballcupen «Harry cup» i Bialystok. Alle 14 
disse arrangementene blir finansiert gjennom billettinntekter, ANSA sine frifondsmidler og gjennom 15 
medlemskontingenten. Dette er på lik linje med alle de andre viktige arrangementene ANSA 16 
organiserer. 17 
  18 
Opprettelsen av et idrettslag beskrives av idrettsforbundet i 4 steg. Først må det tas kontakt med 19 
den relevante idrettskretsen. Deretter må det bestemmes et navn. Så skal det kalles inn til et 20 
stiftelsesmøte, før det til syvende og sist må sendes inn en søknad om opprettelse av idrettslaget. 21 
 22 
LNU sine retningslinjer for frifond barn og unge inneholder et viktig punkt for denne saken. Punkt 2. 23 
d) beskriver at «Gruppa får ikke støtte dersom dere er tilknyttet Norges idrettsforbund». Det vil 24 
derfor være særdeles viktig at det fremkommer tydelig hvordan forholdet mellom ANSA som 25 
organisasjon under LNU og et idrettslag skal være, for ikke å miste retten til frifondsmidlene.  26 
 27 

Formålet med utredningen 28 
Formålet med opprettelsen av et utvalg for idrettsforening under ANSA, heretter Idrettsutvalg (IU), 29 
er å innhente informasjon og argumenter for og imot opprettelsen av en idrettsforening for norske 30 
studenter i utlandet under ANSA. 31 
Det finnes en rekke utfordringer som må kartlegges for at ANSA som organisasjon skal kunne ta en 32 
kunnskapsbasert avgjørelse om en slik opprettelse. 33 
IU skal komme med ikke bare argumenter for og imot, men også et forslag til hvordan en slik 34 
forening best kan opprettes. I dette ligger en oversikt over hvordan samarbeidet burde være med 35 
andre aktører, slik som LNU og Idrettsforbundet, samt hvordan selve organiseringen av 36 
idrettsforeningen burde være. 37 
 
 
 



Aktuelle problemstillinger 38 
1. Vil det være mulig å opprette en idrettsforening under ANSA? 39 
2. Hvor mange medlemmer vil det potensielt kunne være i en slik idrettsforening? 40 
3. Vil denne idrettsforeningen kunne være knyttet direkte under ANSA, j.f. LNU sine 41 

retningslinjer? 42 
4. Hvordan er det mest hensiktsmessig at en idrettsforening for utenlandsstudentene 43 

er organisert? 44 
5. Hvilke finansieringsmuligheter er det for en idrettsforening for 45 

utenlandsstudentene? 46 
6. Hvordan vil prosessen med å opprett en idrettsforening for utenlandsstudentene se 47 

ut? 48 
7. Hvilken kontroll over en eventuell idrettsforening for utenlandsstudentene burde 49 

ANSA ha? 50 
8. Hvilke implikasjoner vil opprettelsen av en idrettsforening for utenlandsstudentene 51 

ha for ANSA som organisasjon, på lokalt, regionalt og sentralt nivå? 52 
9. Hva burde idrettsforeningen hete? 53 

 54 

Samarbeids- og kommunikasjonsakser 55 

• LNU  Sekretariatet  IU 56 
• Kulturdepartement/-minister  President  IU 57 
• Idrettsforbundet  IU 58 
• Studentidrettsklubber  IU 59 

 60 

Sammensetning 61 

• To fra hovedstyret. 62 
• To eller flere fra ANSA for øvrig. 63 
• Medlemmene i utvalget velges av HS ved et av de første to hovedstyremøtene. 64 
• Utvalgets leder velges internt. 65 

 66 

Leveranse 67 
Utvalget skal innhente informasjon fra de relevante aktørene, og danne en rapport som skal 68 
fremlegges til GF 68. Under perioden skal ANSA sitt hovedstyre informeres kontinuerlig om arbeidet 69 
i form av rapporter til sakspapirene til hvert HS-møte. Disse rapportene skal utarbeides av utvalgets 70 
leder. 71 
På GF 68 skal så utvalget legge frem sitt arbeid på en måte som gjør at delegatene kan ta en 72 
kunnskapsbasert avgjørelse om saken. 73 


