UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE VALENCIA


01.12.2005

CAMPUS DE VERA

Skolen har fire ulike campus. Vera og Blasco Ibañes er i Valencia by, mens Gandia ligger 80km sør for byen i Valencia provinsen. Alcoy ligger enda lengre sør i Alicante provinsen. Det er ikke anbefalt å ta fag i Gandia og Alcoy dersom man går på Campus de Vera. Adressene er:


	Campus de Vera
	Campus de Blasco Ibañes
	Campus de Gandia
	Campus de Alcoy

	Camino de Vera, s/n
	Av.Blasco Ibañes, 21
	
	

	46022 Valencia
	46010 Valencia
	
	


Det er ca 35.000 studenter

Fasiliteter

Skolen har alle fasiliteter jeg kan komme på. Bibliotek, studentenes hus, studentresidens, doktor, veldig godt sportstilbud, bokhandel, trykkeri, flere caféer og spisesteder, bank, reisebyrå, kiosk og butikker. 

Utdanningstilbud (oversatt til engelsk)

Higher Technical School of: Agricultural Engineering, Architecture, Building Management, Civil Engineering, Engineering Design, Engineering in Geodesy Cartography and Topography, Industrial Engineering, Rual Environments and Enology og Telecommunication Engineering. 

Faculty of: Fine Arts, Computing Sciences og Business Administration

Ved disse skolene og fakultetene tilbys det ulike 3, 5, 6-7 års studium. Dette fører til gradene Bachelor, Master og Doktor. 

Skoleåret er del opp i to semestre, og de tre siste ukene er eksamens periode.

Semester A fra slutten av september til begynnelsen av februar.

Semester B fra begynnelsen/midten av februar til midten av juni.

Søknadsfrister for semester A ca 30. mai og for semester B ca 1.november. 

Kostnader
Bo og levekostnader er billigere enn i Norge. Noen eksempler er: Leie av et rom i delt leilighet er fra ca 150 € + gas, vann og elektrisitet. En middag/lunch meny får du fra ca. 5 €, sandwich 2-4 €, cafe 1€, cola 1€, øl 1€, kino 5€, disco 8 €, avis 1€.

Dersom man drar på utveksling må man ha forhåndsgodkjent en fagplan for å få lån og stipend fra Lånekassen. Ved å ta et språkkurs før studiene på min. 4 uker kan man få stipend på 15.000 NOK. Reisestipendet er på ca 2.000 NOK. For mer info se www.lanekassen.no 

Det er også mulig å søke om Sokrates/Erasmus stipend som er på ca 15.000 NOK.

Bo muligheter

Det finnes et residens i tilknytning til skolen, Galileo Galilei. Der er det single og doble rom og det tilbys full eller halv pensjon. www.galileogalilei.com  Det er bra å benytte seg av midlertidig i starten, så kan man lete etter leilighet i denne perioden. 

UPV tilbyr en database med utleie av rom i delt leilighet og div. leiligheter. Gå inn på www.upv.es/via gå videre Oficina de Programas Internacionales, English Version, Flats Database. 

Rundt semesterstart henger det masse lapper rundt omkring campus der folk søker etter leietakere. Ring vedkommende og avtal en visning. Her kan språket være en hindring, fordi det ikke er så mange som snakker engelsk. Dersom man ikke kan spansk vil det være en fordel å skrive ned det du skal si eller få noen til å hjelpe deg. Rundt om i Blasco Ibañes er det mange Inmobiliarias (utleiemeglere) som har mange leiligheter. Benytter du deg av disse må du være forberedt på å betale de for oppdraget. De er da behjelpelig med det meste i leieperioden. Husk å få deg en kontrakt!

Papirer du trenger

Norske og EU statsborgere trenger ikke visum for å oppholde seg i Spania. 

Pass og en kopi av det er veldig nyttig og Europeisk helse kort som man får ved å kontakte trygdekontoret. 

Uken før skolestart lønner det seg å ta kontakt med skolen. Ta først kontakt med Internasjonalt kontor (Oficina de Programas Internacionales de Intercambio). Her mottar man en velkomst pakke med masse nyttig info. Blant annet er det et skjema som skal fylles ut og tas med til internasjonalt kontor på den skolen/fakultetet man skal gå på. Sammen med dette skjemaet skal du levere pass + kopi, helsekortet eller annet forsikringsbevis + kopi, 2 passbilder og dersom du er erasmus student – en bekreftelse på dette (spør studieveilederen din om han kan skrive en før du drar).

Reisemåte

Det går ikke direktefly fra Norge til Valencia, men med en mellomlanding kommer man seg til Valencia flyplass. VLC ligger ca. 8km vest for byen.  www.gotogate.no er en norsk side og finner ofte billige reiser. Det er letteste måte å komme seg til Valencia. Flyreisen blir litt dyrere, men man sparer inn på buss/tog.

Fra Norge går det mange direkte avganger til Alicante og Barcelona. For å komme seg videre til Valencia må man inn til byene, dette går greit med buss fra flyplassen i Alicante eller metro fra El Prat Barcelona. Videre går det både tog og buss til Valencia, bussen tar litt lengre tid men er litt billigere. Med buss fra Alicante tar det ca 3t og fra Barcelona 4t.

Sosialt liv

ANSA

ANSA ha enda ikke lokalstyre i Valencia, men det er under arbeid. 

Sport

UPV har et meget godt sportstilbud, mye å velge mellom og veldig bra forhold på skolen. Det er innendørs svømmehall, fotball og rugby bane, fire tennisbaner, to racketball baner, to squash baner, tre basket baner, innendørshall, styrkestudio, med mer.

De tilbyr mange idretter. Man kan trene individuelt, danne egne lag eller bli med noen og evt. melde seg opp i ligaer for å konkurrere med andre UPV lag/fakulteter. Det konkurreres også i andre spanske ligaer og lands- og internasjonale mesterskap. 

Det arrangeres også ulike kurs som man kan melde seg på. 

Av aktiviteter kan jeg nevne Fotball, Håndball, Vollyball, Basket, Aerobic, Rugby, Tae Kwon-do, Judo, Karate, Aikido, Seiling, Tennis, Ski, Fitness, svømming, med mer.

UPV har egne sportsklubber i blant annet Sykkel, Fjell, Scuba-diving, Vannpolo og Svømming.

Friluftsliv

Det er mange ”grønne” soner i Valencia, spesielt kan La Turia nevnes. Dette var engang en elv som gikk innover i Valencia provinsen. Veldig ofte var det flom og den gjorde store skader på byen. Det ble besluttet å tørke ut elven og lage park. Parken starter ved havnen med et område som nylig er bygget ut med flotte, spektakulære bygg. Område kalles La Ciutat de les Arts i les Ciències og inneholder et fantastisk akvarium L`Oceanogràfic, kino, opera, museum. Herfra og langt innover gjennom byen er det veldig fint med stier, trær og veldig for seg gjort. Gode tur og løpe forhold om dagen når det er lyst. Ellers er det fint å sykle i Valencia provinsen, ta toget et stykke og sykle videre. Å leie sykkel koster ca 3,50€ pr dag.

Foreninger og aktiviteter

Studentene har en egen bygning til disposisjon, Studentenes hus, og her er det masse aktiviteter som foregår. Det er store sittegrupper, data rom, teater, møterom, flere prosjekt rom som man kan reservere. 

Det arrangeres ulike aktiviteter som man kan være med på, bl.a. Keramikk, Fotografering, Tai-chi, teater, video og kino, vin smaking, yoga, etc.

Uteliv

Valencia har bra med utesteder, diskotek, puber og barer. Det er veldig vanlig å gå ut å treffe venner til alle døgnets tider. Tapas barer er veldig populært og man finner de overalt. Her kan man sitte i timevis, ta et par øl, kaffe eller vin og ha forskjellig tapas ved siden av. 

Lokalbefolkningen

I Spania slår men alltid av en prat med naboen, ”kiosk mannen”, de som jobber på caféene ol. Det er lettere å komme i samtale med spanjoler enn nordmenn man ikke kjenner. Erfaringen med å bli kjent med spanske studenter er veldig varierende. Noen er veldig hyggelige og behjelpelige, mens andre avviser deg med en gang. Det kan virke som om de ikke er interessert når de vet at du bare er her for en kort periode eller at du ikke snakker så godt spansk. Ellers så er de veldig interesserte å tar deg med på masse moro. De fleste snakker dårlig engelsk, så man får virkelig utfordre seg om man akkurat har begynt å lære spansk.
Av Hilde Wikesland Flaen
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