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Universität St. Gallen 

Hochschule für Wirtschafts-, Rechts- und Sozialwissenschaften (HSG)
Om St. Gallen

St. Gallen by ligger i den tysktalende delen nordøst i Sveits og på grensen til Tyskland og Østerrike. Den har rundt 70 000 innbyggere og 5 000 studenter. Katedralen og dens ”Stiftsbibiliothek”, som ligger midt i bykjernen, er en del av UNESCO’s kulturarv. Vi befinner oss ca. en times kjøring fra Zürich og Zürich Flughafen, hvor man kan fly til stort sett alle deler av verden. Står man på et høyt punkt i St. Gallen kan man se alpene i sør og Bodensee i nord. Byen ligger i grønne omgivelser, og har et mer bypreg enn den tradisjonelle sveitsiske fjellandsbyen. 
Den har mye å by på også utenom universitetslivet: Byens mange barer, diskoteker og utesteder, kinoer, bowling og biljiardbuler, teater og opera, fotball og ishockey i den sveitsiske ligaen, og mye annet gjør at man ikke trenger å kjede seg på fritiden. Det finnes sikkert også jodlekurs, for den som måtte være interessert i å lære seg det.
Om universitetet

Ønsker du å studere økonomi, ledelse, business, statsvitenskap, eller jus på tysk, er St. Gallen et godt valg. Sterke lærekrefter, interesserte, motiverte og ambisiøse studenter, praksisnær utdannelse og forskning, store muligheter for utveksling til kjente læresteder andre steder på kloden, og et internasjonalt preg over skolen, er grunner til dette. På mastergradsnivå og oppover er det også gode muligheter for å studere helt eller delvis på engelsk.
Internet

Universitetets internettside informerer om det meste man trenger å vite før en eventuelt bestemmer seg for å søke. Det kan derfor være lurt å sette seg skikkelig inn i den, som et første steg på veien:
www.unisg.ch 

Studiet

Fagene

Selve studiet består av 3 deler: forelesninger (50 %), øvinger og selvstudium (hver 25 %). Det første året (Assessmentåret, to semestre) har man fagene BWL (Betriebswirtschaftslehre: Managementlehre og Finanzielle Führung), VWL (Volkswirtschaftslehre: Mikro- og makroøkonomi), Recht (Privatrecht og Bundesstatsrecht), og Matematikk som hovedfag. I tillegg kan man velge mellom fordypningskurs i matte eller jus. Språk: bla. tysk for fremmedspråklig, engelsk, spansk, fransk, italiensk, og russisk. I tillegg skal man per semester velge ett kurs fra valgfagene historie, psykologi, filosofi, og sosiologi. Deretter kan man velge hvilken fagretning man vil gå videre og hvilke fag man ønsker å ta på Bachelor og evt. Master når den tid kommer.
De ovenstående fagene har man skrtftlige og muntlige eksamener i, men i løpet av et semester må man i tillegg levere inn ulike arbeider. Første semester skal man lære seg å skrive en vitenskapelig tekst i faget LWA (Formen und Methoden des Lernens und des wissenschaftlichen Arbeitens), noe som kommer godt med senere i studiet. Første semester skal man også skrive en oppgave i valgfaget sitt (historie, psykologi etc.). Andre semester skriver man et ”Wissenschaftliche Hausarbeit”, som er noe mer omfattende enn LWA-oppgaven. Man får da utdelt et tema innen de tre hovedfagene BWL, VWL, eller Recht. Og andre semester skal man ha en muntlig gruppeeksamen i IPL (Interdisziplinäre Problemlösung). Ellers må man i løpet av første studieår avlegge en eksamen i regnskapsføring, med mindre man kan vise til liknende kunnskap fra før.
Et stort pluss ved dette universitetet og denne studiemodellen, er at det underligger en kontinuerlig endring og forbedring, først og fremst ved hjelp av studentenes tilbakemeldinger. På dette universitetet står studenten i sentrum! For det andre blir virkelige eksempler fra næringslivet benyttet i undervisningen, som gjør stoffet alt annet enn tørt, kjedelig og teoretisk.
Da ca. 40 % stryker det første året (dette har med minuscredits å gjøre. Får man dårligere enn karakteren 4 (6 er beste) på en eksamen eller et arbeid gir dette minuspoeng i forhold til hvor mange credits faget har. Man kan maksimalt få 12 minuscredits, og man må sammenlagt ha et snitt over 4), og de da må gå samtlige kurs om igjen neste år, er det ganske klart, at dersom man vil fullføre et studium her, må man være motivert, godt forberedt og jobbe mye, spesielt dersom man ikke behersker tysk som et morsmål. Selv hadde jeg kun tysk C-språk på videregående, så det er ingen umulighet å gjennomføre, selv om tyskkunnskapen kanskje ikke er på topp før man kommer ned hit. 
Coaching /Mentoring

Det er også mulig allerede første semester å få en personlig coach eller mentor, som hjelper deg med å realisere dine mål. Coachene kommer fra universitetet eller næringslivet og har alle stor kapasitet og kunnskap innenfor sitt felt. Alt er lagt til rette for å lære masse og for å knytte kontakter ute i arbeidslivet, og var én av grunnene til at jeg søkte meg nettopp hit. Det kan også hende at coachen din kan hjelpe deg godt på vei med å skaffe et internship eller en praksisplass i nærmeste fremtid. Det koster ingenting, men man må gjennom en opptaksprosess for å få være med. 
Utvidelse av Assessmentåret

Som fremmedspråklig ved universitetet har man muligheten til å utvide det første året på fire semestre. Man kan dermed fordele fagene ut over to år i stedet for ett, da det er et høyt arbeidspress dersom man ikke behersker språket helt. Man har også rett til å få forlenget prøvetiden på eksamen med 25 % av normert tid (med unntak av fagene matte, regnskapsføring og språkeksamen av åpenbare årsaker). Dette må man søke om i løpet av de to første ukene av første semester. 
Dersom man føler seg bekvem med situasjonen etter det første året, har man likevel muligheten til å fortsette på Bachelor, med den eneste ulempen, at man vil måtte ta de fagene man enda ikke har tatt fra førsteåret parallelt med bachelorfagene. 

Informasjonsdag

Å besøke St. Gallen og universitetet på en av informasjonsdagene som blir arrangert, er på det sterkeste å anbefale. Da kan man få sett universitetet fra innsiden, møte rektor, besøke forelesninger, snakke med studentene, stille spørsmål, utforske byen, og ikke minst kanskje kombinere det med en liten ferie i Sveits? 
På denne dagen er det også mulig å ta en ”prøve”-opptaksprøve, slik at man senere kan sjekke resultatet og se hvordan man ligger an i forhold til de andre studieinteresserte
Neste informasjonsdag: 17. mai 2005. Påmeldingsfrist: 6. mai.
Startuke

Én uke før studiestart møtes alle de nye studentene til en startuke utenom det vanlige. Man blir delt inn i mindre grupper på rundt 15-20 og får tildelt to tutorer (studenter på et høyere semester), som skal være med gruppen gjennom hele uken. 
Hvert år har startuken et nytt tema av samfunns-omspennende karakter. I fjor ble problemstillingen med vannforsyning i fremtiden behandlet. I år er emnet Ground Zero, New York, og vi får besøk av arkitekten for gjenoppbyggingen. Det er en oppgave som skal løses i løpet av uken, og for å kunne gjøre det, blir det holdt foredrag av fageksperter og folk høyt oppe i næringslivet. Noen av disse besøker også de enkelte gruppene, for å stå til disposisjon for eventuelle spørsmål gruppen måtte ha. Det er veldig sosialt alt sammen og man blir raskt kjent med mange nye mennesker i løpet av bare de første dagene. Den siste dagen skal man fremføre oppgaven sin for en jury, som kommer med tilbakemeldinger på hvordan man har jobbet og resultatet man har kommet frem til. Det blir kåret to vinnere, og disse får en premie av betydelig størrelse. I fjor var førstepremien et weekendopphold på et høyfjellshotell med alt inkludert. 
I løpet av startuken er det også medieteam (radio, avis og kamera) man kan melde seg på. Disse går rundt og intervjuer de nye studentene og de andre som deltar på evenementet. Og hver dag blir det gitt ut en avis, med mye morsomt innhold. Den siste dagen av startuken blir en film om startuken presentert av videoteamet, som alltid er en hit. Senere samme kveld blir det så en stor fest, hvor alle er invitert. En skikkelig avslutning på en fantastisk uke! 

I tillegg til alt dette hjelper tutorene en med ting av organisatorisk art, som f.eks. påmelding til ulike kurs, valg av valgfag, innføring i datasystemet og ellers alt man trenger å vite for å overleve de kommende semestrene. De deler gjerne sine erfaringer, og det kan være nyttig å høre på rådene de har å gi.
Opptakskrav
For å kunne studere ved HSG må alle utlendinger bestå en opptaksprøve (bestående av fire deler) og ZMP (Zentrale Mittelstufeprüfung ved Goethe Instituttet) før studiestart, siden utenlandsstudenter er begrenset til 25 % av antall studenter. ZMP’en kan tas i Oslo. Opptaksprøven består av delene diagraminterpretasjon, tekstanalyse, matte, og språkforståelse. Det er en fordel å forberede seg godt, da det er hard konkurranse om plassene. Men dersom man bruker litt tid på å gjøre de riktige forberedelsene, er jeg overbevist om at opptaksprøven ikke skal være noe problem.
Anbefalinger til forberedelseslektyre:
· „Der neue TMS“. Institut für Test- und Begabungsforschung, Hrsg. Göttingen, Toronto, Zürich: Verlag für Psychologie Dr. C.J. Hogrefe, 3. Aufl. 1990. 

· „Test für medizinische Studiengänge“. Institut für Test- und Begabungsforschung, Hrsg. Göttingen, Toronto, Zürich: Verlag für Psychologie Dr. C.J. Hogrefe, 4. Aufl. 1995.

· „Last Minute Programm für das erfolgreiche Bewerbungsgespräch“. Toropov, Brandon. Frankfurt: Campus, 1998.

· „Campus Recruiting”. Fuchs, Angelika, Axel Westerwelle und Carsten Buchberger. Niedernhausen: Falken, 1999.
· ”Testtraining 2000 Plus: Einstellungs- und Eignungstests erfolgreich bestehen”. Eichborn Verlag. Frankfurt am Main.
· „Einstellungstests“. Henning Hustedt u. Reinhard Hilke. 1. Auflage. Wilhelm Goldmann Verlag, München.
· „Testtrainer Einstellungstests“. Dr. Wolfgang Reichel. Falkien Verlag. 2003.
Man trenger absolutt ikke å lese alle disse bøkene fra perm til perm for å kunne bestå prøven. Men ved å se på noen av dem vil sjansene for å gjøre det godt bedres betraktelig. Selv kan jeg anbefale ”Der neue TMS”, som er en test for medisinstudenter i Tyskland, og oppgavene i denne boken likner veldig på de som kommer på prøven, bare med andre temaer. Ellers er også de andre bøkene å anbefale, bare man er selektiv med det man leser. Ikke alt som står i bøkene er direkte relevant for opptaksprøven (se de fire elementene prøven består av). Studér også eksemplene på universitetets hjemmeside for å få et lite innblikk av hva oppgavene går ut på. Slik jeg følte det, var disse oppgavene en del enklere enn de virkelige oppgavene som kom på prøven. Så selv om du føler at du kan løse eksempeloppgavene uten større problemer, ikke ta for lett på forberedelsene!
Prøven 

Prøven kan sies å være en slags intelligenstest, hvor ulike ferdigheter blir testet. Det som likevel er det vanskelige, er tidspresset man blir lagt under. Derfor er dette noe man bør øve seg på. Man skal ikke satse på å klare alle oppgavene, da man regner med at en person med en gjennomsnittlig intelligens vil klare ca. halvparten av oppgavene på den tiden som er fastsatt. Søkere med fremmedspråklig bakgrunn får dessuten en noe lavere score de må oppnå for å komme inn. Så sånn sett er det veldig fair. Som hjelpemiddel kan man ha med seg en ordbok, men man får ikke noe mer tid enn de andre.
Resultatene fra opptaksprøven deles inn i tre grupper alt etter hvilken poengsum man oppnår: 1. Ikke tatt opp; 2. Innbydelse til intervju; og 3. Tatt direkte opp. 
Intervju 

Dersom man kommer i den gruppen som blir bedt inn til intervju blir man stilt spørsmål av ulik art, og det varierer fra person til person hva det blir spurt om. Siden jeg ikke var inne til intervju, kan jeg dessverre ikke si så mye om det, men det jeg har hørt, er at de er opptatt av din motivasjon for å studere her og hvilke mål du har satt deg for din utdannelse. Det kan også komme spørsmål om hva du har gjort hittil og hva du gjør utenom skolen. Tillitsverv ses visstnok på som utelukkende positivt. Derfor kan det være lurt å forberede seg på et slikt intervju ved å ha tenkt gjennom tingene litt på forhånd. Siden intervjuet strengt tatt skal holdes på tysk, kan det lønne seg å formulere noen setninger i forkant av intervjuet.
Dato for opptaksprøve 2005 er fastsatt til 10/11 august. Prøven foregår i skolens lokaler og koster 250 sveitsiske Franc. Påmelding til opptaksprøven gjøres samtidig med søknad om studieplass (se under).
Søknad om studieplass

Siste frist for søknad om å få studere i St. Gallen er 1. juni 2005 for å kunne begynne til høsten. Informasjonen du må oppgi er som følger:

· Vitnemål fra videregående (original). Det kan være greit å få det oversatt og legge ved dette.
· En E-mailadresse du kan nås på.

· Adresse hjemme i Norge

Resten av gangen i påmeldingen står i detalj forklart under Bewerbende, Zulassung, Online Anmeldung.
Når du så har gått gjennom alle trinnene i påmeldingen på nettet. Skal bekreftelsen skrives ut, signeres og sendes til universitetet sammen med informasjonen ovenfor. Du vil så få svar tilbake med innbydelse til opptaksprøven. Husk at brevet må være universitetet i hende innen 1. juni. 

Studiegebyrer og andre utgifter under studieoppholdet

Sammenliknet med liknende utdannelse andre steder, må det sies å være billig å studere her. Semestergebyrene ligger på rundt 1 100 sv. Franc. (Bolig finner man veldig fort på universitets hjemmeside). Et rom i et bofellesskap med en eller flere andre studenter koster normalt 500 sv. Franc i måneden. Prisene kan variere alt fra 350 for et lite rom til 700 for litt høyere standard. Ellers er det mer eller mindre samme prisnivå som hjemme i Norge. Siden det ligger så nærme grensen til Østerrike og Tyskland, reiser mange av studentene over dit for å handle, da man kan spare over halvparten ved å handle der. Studier ved St. gallen er støtteberettiget i Lånekassen.
Sosialt og fritid
En av grunnene til at jeg etter en informasjonsdag bestemte meg for å søke var den personlige atmosfæren på campus og alle de hyggelige studentene som studerer her. Man treffer hele tiden nye mennesker, får nye venner, og knytter fremtidige kontakter blant studiekamerater. 

Foreninger og Sport

Det finnes et utall av klubber og foreninger ved universitetet, hvor man kan treffe andre likesinnede. Sportprogrammet er veldig bredt og noe for enhver smak. For å nevne noen av aktivitetene som finnes: fotball, basket, håndball, langrenn, golf, spinning, bodypump, aerobic, ulike kampsporter (capoeira, kickboxing, aikido, karate etc.), fekting, innendørs roing, tae boe, badminton, volleyball, tennis, rugby, hockey, innebandy, paragliding, inline-skating, yoga, svømming, kondisjonstrening og ulike dansearter. På skolen er det også et eget treningsrom, som blir flittig brukt. Det er også en egen badstue på skolen. Den første i sitt slag ble faktisk finansiert av tidligere norske studenter. Vi som er her nå, har ambisjoner om å gjøre universitetet og St. Gallen til det de var på 60- og 70-tallet, da nordmenn var den største utenlandsandelen på skolen!
Mulighetene for å stå på ski rundt om i Alpene er store. Innen en til to timers kjøring finnes de feteste skianleggene i Europa! Og om sommeren kan må gå turer, eller sykle på utallige stier og skogsbilveier i fjellene. Et mekka for de som liker å oppholde seg i det alpine landskap. Om sommeren er det også mange innsjøer og badesteder man kan reise til. Bodensee ligger bare 20 minutter unna med bil, og der kan man stå på vannski eller wakeboard, seile og gjøre mye annet.
Mat

Det sveitsiske kjøkken består ikke utelukkende av forskjellige osteretter og sjokolade, men er blitt preget av landene rundt seg. Sveitsisk mat betyr også fransk, italiensk og tysk mat. Likevel er det ikke å forakte dersom man blir invitert på fondue- eller racletteaften av noen sveitsiske venner. Det finnes også pizzarestauranter hvor man kan bestille pizzaen hjem, som et alternativ. Kebabsjapper finnes det også plenty av, dersom man på vei hjem etter en lengre kveld på byen får lyst på noe å spise. Litt mer sveitsisk er likevel Bratwursten, som sammen med en brødblings er en spesialitet her i området. Når du har gått og meldt deg på rådhuset, får du som en velkomstgave en bong du kan gå og få en gratis Bratwurst i nærmeste kiosk for.
Partyliv

Visse er av den oppfatningen at alle sveitsere går og legger seg klokka ni hver kveld. Det er altså feil. Annenhver torsdag treffes alle skandinavere i St. Gallen på Pipistrello, en lokal bar nede i byen for sosialt samkvem. Det kommer ikke bare nordboere og vikinger, men også mange andre nasjonaliteter. Ølen er billigere enn andre steder, og det blir alltid bra med liv. Ellers er utelivet i Zürich absolutt på høyde med det meste. Noe dyrere enn i St. Gallen, men desto morsommere. 
Og hvert år er det 17. mai feiring her i St. Gallen, og om ettermiddagen reiser nordmennene herfra inn til Zürich og den nordiske roklubben, hvor man kan treffe andre nordmenn fra resten av Sveits. I juni er den store Uni-festen på campus. Der har alle foreningene (også den skandinaviske klubben) egne stander og barer rundt om på skolen, og det er en livat fest med de rundt 5 000 studentene på universitetet. Et professorband, inklusive den norske professoren Georg von Krogh, får stemningen opp ytterligere. Denne og andre fester i regi av foreningene er absolutte høydepunkter som er verdt å få med seg etter lange dager på biblioteket og i forelesninger. 
Epilog
Etter å ha lest dette, håper jeg du bestemmer deg for akkurat St. Gallen som ditt fremtidige studiested, for jeg er overbevist om at det var det riktige valget for meg. Dersom du måtte ha videre spørsmål du føler du ikke har fått svar på i det som står ovenfor eller på internettsiden til universitetet, eller dersom du kunne tenkt deg å komme ned og se på stedet utenom de offisielle informasjonsdagene, ikke nøl med å kontakte en av oss nordmennene her nede. Vi står gjerne til din disposisjon for hva enn du måtte lure på. Og vi håper selvsagt å se deg neste semester!
Lykke til med valg av studiested!

Dersom du er interessert, les også denne artikkelen fra www.hegnar.no:

http://www.hegnar.no/Kapital/newsdet.asp?id=165247&cat=105

Kontakt universitetet:

Universität St.Gallen
Studierenden-Sekretariat
Dufourstrasse 50
CH-9000 St.Gallen

Tel.: +41 (0)71 224 21 11
Fax: +41 (0)71 224 21 16 
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