Seknadsfrist: Helsefaglig utdanning: mai- juli.

Andre fag: 15. juli, i enkelte tilfeller helt frem til slutten av august

Antall norske studenter: helgrad 1382, delgrad 13 (Ldnekassen mai 2011)
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UTDANNINGSSYSTEM

Bachelorgraden i Polen kalles Licencjat og oppnas etter 3-4 ars studier.

Innenfor bade ingenigrstudier, studier innen gkonomi eller agrikultur heter graden man
oppnar etter 3-4 ar Inzynier (ingenigr). Mastergraden kalles Magister og varer i 1,5-2 ar.
Profesjonsstudier som f.eks. medisin, jus, og enkelte kunstutdannelser er ikke oppdelt i
bachelor og master, men undervises i ett lgp pa inntil seks ar.

Det akademiske aret i Polen er delt inn i to semestre. Vintersemesteret starter i oktober og gar
til midt i februar. Sommersemesteret gar fra midt i februar og ender i juni.

Studiemuligheter pa bachelorniva

Hayere utdanning i Polen tilbys ved offentlige og private utdanningsinstitusjoner. 1 tillegg til
de klassiske universitetene finnes det bade tekniske-, medisinske-, samt egne universiteter for
gkonomi, biovitenskap, pedagogikk og kunstutdannelse. I tillegg finnes det flere private
utdanningsinstitusjoner som dekker alt fra gkonomi og teknologi til humanistiske fag.

Det er farst og fremst de engelskspraklige studiene som gjar Polen til et populzrt studieland
for nordmenn. 12 medisinske universiteter, med beliggenhet fra Gdansk i nord til Krakow i
sar, har egne engelskspraklige linjer for internasjonale studenter.

| tillegg har over halvparten av de klassiske universitetene engelskspraklige fagtilbud pa
engelsk allerede pa bachelorniva som spenner fra gkonomi, realfag, psykologi, arkeologi, til
filosofi og teknologifag. De teknologiske universitetene har godt utvalg pa engelsk innen alt
fra romfartsteknologi til arkitektur. Veterineermedisin undervises pa de biovitenskaplige
universitetene i Wroclaw og Warszawa. Odontologi finnes ved medisineruniversitetene i
Poznan, Szczecin, Krakow, L6dz og Lublin.

Liste over alle hgyere utdanningsinstitusjoner i Polen finner du pa:
www.studyinpoland.pl

Studiemuligheter pa master- og doktorgradsniva

P& master- og doktorgradsniva er studiemulighetene pa engelsk mange, ikke bare innenfor
gkonomi- og teknologifag, men ogsa innenfor samfunnsfag og humaniora.

Aktuelle websider for & finne frem til informasjon om hvilke muligheter du har i Polen:

e www.studyinpoland.pl
o www.highereducation.pl
e www.mnisw.gov.pl

SOKNADSPROSESS 0G OPPTAKSKRAV

Seknadsprosessen til helsefaglig utdanning i Polen kan gjennomfgres pa to mater. Enten sgker
du via den norske representanten til universitetet, eller du kan sgke direkte til leerestedet.

En oversikt over representantene, sammen med lenke til deres informasjonsside om
opptakskrav og sekeprosess ved det universitetet de representerer, finner du pa ANSAs
nettside om Polen, www.ansa.no/land/polen



http://www.studyinpoland.pl/
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Du kan ogsa sgke direkte til det polske lerestedet. | sa fall gar du inn pa universitetets
hjemmeside og finner de engelskspraklige sidene som inneholder informasjon for
internasjonale sgkere. Der vil det ligge et sgknadsskjema som du ma fylle ut og sende til
universitetet.

Du ma legge ved kopi av og oversettelse til engelsk av ditt vitnemal fra videregaende skole,
kopi av passet ditt, bekreftelse pa betalt seknadsgebyr og helseattest.

Helseattest er et skjema du laster ned fra nettsiden (eller far hos den norske representanten) og
tar med til din fastlege. Sgker du helsefaglig utdanning i Polen ma du ta rgntgenbilde av
lungene. Du trenger ogsa a levere vaksinasjonskort far du registrerer deg pa studiet.

MEDISIN

Generell studiekompetanse er et minimumskrav. Spesifikke fag- og karakterkrav varierer fra
universitet til universitet. Samtlige, med unntak av Katowice og Lddz, har norske
representanter. Du kan sgke pa egen hand ved a falge instruksene pa universitetets nettside,
eller du kan ta kontakt med deres representant i Norge. Disse vil foreta en faglig og personlig
vurdering av din bakgrunn etter de retningslinjer det polske universitetet har gitt dem. Siste
frist for & sgke direkte til lerestedet kan veere helt frem til slutten av august, sa sant de har
ledige plasser.

Noen har absolutte fagkrav fra videregaende skole, som oftest biologi, kjemi og fysikk.
Andre ser pa sgkerens helhetlige kompetanse hvor kunnskaper i andre former enn realfag fra
videregaende skole kan gjare opp for disse. Atter andre kombinerer disse to kravene, slik som
Krakow hvor ma du i tillegg til fagkrav fra videregaende skole ogsa ma sta pa en
opptaksprave i kjemi og biologi.

Sjekk hvilken norsk representant du ma ta kontakt med og de spesifikke kravene de enkelte
universiteter stiller pa var nettside om medisin i Polen: www.ansa.no = Info om fag >
Medisin - Medisin i Polen.

Annen utdanning

Seknadsfristen til Polen er som oftest 15. juli, men du finner ogsa en del studier med frist i
slutten av august. Sjekk sgknadsinformasjon pa lzerestedets nettsider. Send sgknadsskjema
som du laster ned fra nettsiden til laerestedet, vitnemal oversatt til engelsk og kopi av passet
ditt.

Til bachelorstudier er opptakskrav generell studiekompetanse, til masterstudier skal du ha en
bachelorgrad eller tilsvarende. Spesifikke fagkrav og eventuell opptaksprgve varierer fra
fagfelt til fagfelt. Informasjon om disse finner du pa lerestedets nettside eller pa den aktuelle
fagsiden under www.ansa.no/land/polen

PRAKTISK INFORMASJON

Polen er medlem av EU. Som student fra E@S trenger du ikke visum for a reise til Polen. Du
trenger derimot en oppholdstillatelse. Den kan du sgke om etter at du har pabegynt studiet i
Polen. Oppholdstillatelsen er gyldig i ett ar og ma forlenges hvert ar mens du studerer i Polen.
Den gir deg ogsa rett til & arbeide i Polen. En informasjonspakke om dette finner du pa
www.mazowieckie.pl = English Version (trykk pa britisk flagg) = For foreigners
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Trygderettigheter

Som student med studielan fra Lanekassen er du automatisk medlem av folketrygden og har
rett til stenad etter reglene i Polen. Normalt ma det offentlige helsetilbudet benyttes, men
Polen er ett av unntakene. Her kan du benytte deg av det private helsetilbudet til ngdvendig
helsehjelp, og deretter sgker du Folketrygden om refusjon.

BoiPolen

Mer informasjon om bolig, bankkonto, bosted, tips om kulturelle koder og sa videre kan du fa
fra ANSAs kontaktpersoner i Polen. Dette er norske studenter som frivillig har patatt seg
oppgaven om a veere tilgjengelig for sparsmal av praktisk art knyttet til lokale forhold.

Sek etter dem pa www.ansa.no/kontaktpersoner
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