
Jessenius Faculty of Medicine 
 
Jessenius Faculty of Medicine følger den tradisjonelle læremetoden hvor teori er satt i 
fremste rekke. Dette ser man i alle årene, også i de 2 siste kliniske årene. Skolens 
undervisning er 3 delt; 2 første årene er teoretisk basert, bestående av kjemi, biologi, 
anatomi, slovakisk osv. 3-4 året er preklinisk hvor man har pathology (sykdomslære), 
farmakologi, innledende indremedisin og kirurgi, osv. Siste 2 årene er klinisk rettet. Her 
har man det meste av undervisningen på sykehuset, man møter i stor grad pasienter 
daglig. Dessverre lar ikke sykehus deg gjøre så mye, så det blir litt ensformig å gå på 
sykehuset.  
Universitetet er i stadig utvikling og oppussing. Dette gjelder også sykehuset. Sommeren 
2010 sto det nye administrasjon og forelesningsbygget klart og høsten 2010 kommer 
det ett nytt kirurgibygg på sykehusområdet. 
Jeg antar det er rundt 800 slovakiske medisinstudenter, og rundt 300 utenlandske 
studenter. 250 av disse er nordmenn.  
 
Martin er ikke en stor by slik at det er gå avstand til alt, sentrum, skolen og universitet 
ligger alt i en omkrets på 15min gange. De fleste bor også innen for denne ringen. Selve 
sentrum er en gågate, utenfor her finner man ikke så mye annet enn boliger og blokker. 
Det finnes ett par treningsenter i byen, 2 kinoer av dårlig kvalitet, masse restauranter 
med varierende kvalitet, men de siste årene har det vært en stor endring i 
dette markedet til det positive. Er man glad i friluftsliv finner man mange mulighetene i 
fjellkjedene som omringer Martin.  
 
For å studere her trenger man å bestå en opptaksprøve. Denne består av kjemi og 
biologi, det meste er multiple choice. Det sies vel at den er noe letter enn andre 
universiteter, men i følge skolen er det den samme prøven de slovakiske studentene på 
gjennom for å kunne begynne på medisin. Man må stå på både kjemi delen og biologi 
delen for å komme inn. På Jessenius sier min erfaring at utvelgelsesprosessen er mest i 
første og andre klasse. Der har man det største frafallet. Opp til 25% i visse kull.  
Ang søknadsprosessen så lønner det seg å kontakte enten www.sonans.no/interstudies 
eller www.bjorknes.no. Disse er agentene for skolen, med hvert sitt tilbud. Her får du 
også informasjon om studieavgift. 
 
Ett semester består av 14 uker, fra september til desember, 1,5mnd eksamensperiode, 
og 2. semester fra februar til mai. Deretter eksamensperiode til rundt midten av juli.  
Man vil bli testet 2 ganger gjennom hvert semester i de fleste fag. Det vil da være 
en skriftlig prøve, ofte med multiple choice.  
Eksamen består av en praktisk del og en teoretisk del. Man må bestå den praktiske delen 
for å kunne komme til den teoretiske delen. Det er i de aller fleste fag en muntlig 
teoretisk eksamen. Hvilke temaer man må kunne til eksamen vil man få utdelt i 
begynnelsen av semesteret. 
Man må bestå semesterprøvene og eksamen i de respektive fagene i hvert semester for å 
kunne fortsette til neste semester. Vi har forhandlet oss fram til ett lite slingringsmonn 
på dette punktet slik at man skal slippe å ta ett helt år fri fordi man for eksempel ikke 
har bestått en språkprøve i slovakisk.  
 

http://www.sonans.no/interstudies
http://www.bjorknes.no/


Lærerne er generelt faglig dyktig, spesielt i de store, vanskelige fagene. Engelsken kan til 
tider være ett problem, spesielt i mindre fag. Universitetet tar selvkritikk og prøver til 
beste evne å rette på dette. Dessverre ikke alltid med hell.   
 
Det er mulig å bo på hostel, men dette er langt under norsk kvalitet. Ikke er det så billig 
heller. Det beste er å finne noen å dele en leilighet med. Det er vanlig praksis i Martin. En 
3 roms med gå avstand til det meste ligger på rundt 400-600 euro. Det er stor 
etterspørsel fra Norske studenter, så prisene er dessverre alt for høye. Grunnet 
denne konkurransen er det også vanskelig å finne leilighet i sentrumsområdet, men ikke 
umulig. På gruppen ANSA Martin på www.facebook.com kan man legge ut ønsker om 
bolig. Det ligger også endel boligannonser der.  
 
Flere studenter velger å kjøpe leilighet. Dette er som regel problemfritt nå som Slovakia 
er med i EU. Et veldig godt råd er å ALLTID forhøre deg med eldre studenter om prisen 
på boligen svarer til normen. 
 
Jeg angrer ikke på at jeg dro ut. De erfaringene jeg sitter igjen med, både faglig og sosialt, 
vil følge meg resten av livet. Martin var ett trygt sted å studere. Det sosiale livet har 
reddet de fleste fra å miste motet ved å bo i utlandet. 
 
Studiet hadde sine styrker og svakheter. Som allerede nevnt, meget teoretisk og faglig 
tyngde, men dårlig praksis og i visse fag sviktende engelskkunnskaper. Som en del av det 
norske miljøet har fant jeg fort ut at vi er som en stor familie der nede. Man henger 
sammen med studenter var alle årstrinn på våre faste sosiale samlingspunkter. Det er 
ikke mange som bytter Universitet til større byer etter å ha bodd i Martin ett år. 
 
Slovakia er ikke Norge. Dette må man ha ganske klart for seg før man drar ned. Det er en 
annen kultur og oppførsel fra befolkningen som vi ikke er vant til. Standarden på mye er 
også lavere enn i Norge, men Martin har kommet seg de siste 5 årene. 
Vit når du må være seriøs. Kunnskap kommer ikke av seg selv og man må studere til 
tider ganske mye for å komme gjennom prøver og eksamener. Havner du i "festefellen" 
blir du ikke i Martin lenge.  
Lær deg Slovakisk! Du kommer til kort på sykehuset om du ignorere dette. Dra på 
hostellfestene på onsdager og sosialiser deg med slovakiske studenter. Praktiser språket 
så ofte som mulig, selv om personen du snakker med kan engelsk.   
Det er generelt ganske billig i Slovakia sammenlignet med Norge. Pass derfor på at man 
ikke "vifter" med pengene sine. Dette blir sett på som en ukultur, både fra slovakere men 
også fra eldre norske studenter. 
Husk at i Martin representerer du ikke bare deg selv. God folkeskikk, vær hyggelig og 
åpen. Rykter om dårlig oppførsel går fort i en liten by som Martin. 
 
 
Mvh Einar Kallestad 
 

http://www.facebook.com/

