Litt om Nederland og Utrecht

Nederland er et lite land, på størrelse med Finnmark, med omtrent 16-17 millioner innbyggere. Mange mennesker på et sted, altså. Utrecht ligger sentralt i Nederland og har omtrent 300.000 innbyggere. 

Utrecht har en rik historie som går helt tilbake til Romertida. Bykjernen, med sine trange gater og kanaler, har forandret seg lite siden middelalderen. Mest kjent er Domkirken fra rundt 1300 og kanalene.

Langs Oudegracht (den gamle kanalen) er det massevis av kaféer og restauranter. Utrecht er i stor grad en studentby og har da også et yrende uteliv. Byen har mange museer og severdigheter, og satser på å bli Europas kulturhovedstad i 2018.

Utrecht er et knutepunkt for jernbanenettverket i Nederland. Det er kort vei til Amsterdam og flyplassen Schiphol. Både KLM og SAS flyr mellom Nederland og Norge flere ganger om dagen.

Som utelandsstudent får du like mye støtte fra Lånekassen som de som studerer i Norge, pluss litt ekstra for å dekke skolepenger og reisekostnader. Generellt er det billigere i Nederland enn i Norge – det er dermed fullt mulig å leve på det du får av Lånekassen uten å måtte jobbe i helgene. 

De fleste universitetsbygningene i Utrecht ligger på De Uithof, noen kilometer utenfor sentrum. Det går busser fra Utrecht sentrum (og andre deler av byen) dit så å si hele tiden, men jeg anbefaler sterkt å kjøpe sykkel i stedet for busskort. Det tar omtrent like lang tid å sykle til De Uithof som det tar for bussen å komme seg dit fra sentrum – og man slipper å stå som sardin i tønne (jeg overdriver absolutt ikke når jeg sier dette). 

Noen gode tips når det gjelder sykling i Nederland (og da spesielt i storbyer...): 

· Ikke ta med deg den norske sykkelen din med 21 gir. Skaff deg en ekte nederlandsk bysykkel. Brukt er bra (ikke kjøp en altfor billig sykkel, den kan være stjålet).

· Sykkelen bør være ikke være alt for fin (jeg har sett folk som har ’dekorert’ syklene sine med lilla teip). Stygge sykler blir ikke stjålet så fort.

· Skaff deg en god lås (eller tre), og sørg for at sykkelen er låst fast til noe (lyktestolpe, sykkelstativ, gjerde...) når du setter den ifra deg. Låsen kan gjerne være dyrere en sykkelen.

1. Universitetet i Utrecht
Universitetet i Utrecht er et av de eldste i Nederland (grunnlagt i 1636) og har nesten 30.000 studenter. Av disse er omtrent 2000 utenlandske studenter.  Universitetet har 7 fakulteter og tilbyr mange ulike studier både innenfor natur- og samfunnsvitenskap (for fullstendig oversikt, se http://www.uu.nl/EN/informationfor/internationalstudents/programmes/Pages/default.aspx ) . 

Universitetet i Utrecht regnes som det beste i Nederland, og det 9. beste i Europa (i følge http://www.arwu.org/rank2008/ARWU2008_TopEuro(EN).htm ).

I motsetning til Norge må man betale skolepenger i Nederland – 1565 € i året (2008-2009), som er omtrent 14.000 kr. 

Nederland har innført bachelor+mastermodellen (3+2 år). De fleste velger å fortsette med master etter de har tatt bachelorgrad. Masterprogrammene undervises på engelsk, men for bachelorstudiene er undervisningsspråket nederlandsk. 

Unntaket er Utrecht University College, der all undervisning er på engelsk. Det spesielle med University College er at man setter sammen sin egen bachelorgrad. Skolepenger for University College er også 1565 € i året (2008-2009), men man har en del ekstrautgifter fordi man bor på campus. En oversikt over kostnadene for University College er her: http://www.ucu.uu.nl/17.phtml 

Selv studerer jeg kjemi (bachelor) ved Universitetet i Utrecht. For bachelorstudiene gjelder at du må kunne engelsk og nederlandsk så godt som flytende, og at du må ha fullført videregående skole og ha et vitnemål som kommer overens med det nederlandske (vitnemål fra norsk videregående skole regnes som likeverdig).Universitetet tilbyr språkkurs dersom du vil forbedre dine engelsk- eller nederlandskkunsskaper.

Det er studier i Nederland, som medisin, der de jobber med et loddtrekningssystem fordi det er et begrenset antall plasser (jo høyere karakterene dine er, jo større er sjansen for å bli trukket ut). Fristene for disse studiene er da også annerledes.

For informasjon om påmelding og frister, se http://www.uu.nl/EN/informationfor/internationalstudents/programmes/bachelorsprogrammes/admissionbachelorsprogrammes/Pages/default.aspx 

2. Kjemistudiet
Studiet mitt, kjemi (bachelorgrad), regnes som ett av de beste i Nederland.

 Det er ingen spesielle opptakskrav – man må ha vitnemål fra videregående skole med realfag, pluss gode kunnskaper i engelsk og nederlandsk.

Selv tok jeg TOEFL (Test of English as a Foreign Language, kan taes flere steder i Norge) og Staatsexamen Nederlands als Tweede Taal (statseksamen nederlandsk som andrespråk, den må taes i Nederland). 

NB: det er mulig at du kan ta andre nederlandskeksamener eller dokumentere språkkunnskaper på en annen måte. Jeg ville egentlig studere ved Vrije Universiteit i Amsterdam og fulgte derfor søknadsprossessen der. I siste liten (en uke før studiestart...) byttet jeg til kjemi i Utrecht. Dette var mulig fordi jeg hadde alle papirene – oversatt vitnemål, bestått nederlandskeksamen og TOEFL... Ta kontakt med Admissions Office (de er veldig hjelpsomme!) og fyll inn skjemaene på http://www.uu.nl/EN/informationfor/internationalstudents/programmes/bachelorsprogrammes/admissionbachelorsprogrammes/Pages/default.aspx så blir du hjulpet videre. 

Studieavgiften er den samme som for andre studier – 1565 € i året (2008-2009).

Selve studiet er variende og spennende. Det første året er alle fagene lagt fast – du begynner med organisk kjemi og biokjemi, fulgt av en periode med anorganisk og fysikalsk kjemi. I tillegg har du fag som fysikk og matematikk. I andre- og tredjeåret er det mye mer valgfrihet – man kan selvfølgelig ta kjemifag, men det er også mulig å ta fag fra relaterte studier (fysikk, biologi...) eller noe helt annet som f.eks historie eller økonomi.

Ikke alle fag er like lette, og det kreves en god del arbeid. Men professorene er flinke til å forklare, og etter hver forelesning er det satt av to timer til oppgaveregning. Man er da delt inn i grupper på 15-20 studenter, og hver gruppe er tildelt en egen assistent (ofte master- eller doktorgradsstudenter).

Det er selvfølgelig også mye praktisk arbeid – det er lab 1-2 dager i uka. Det første året begynner med et praktisk prosjekt, der man selv må lage forskrifter for organisk syntese. Det er ikke alltid like lett, men man lærer mye. På labben er man delt inn i grupper på rundt 8 studenter, og hver gruppe har sin egen assistent (som passer på at alt går etter planen...). Det gjøres mange forskjellige eksperimenter – fra (an)organiske synteses til analytiske målinger. 

Studieåret er delt inn i fire perioder. I slutten av hver periode er det skriftlige eksamener (3-4 eksamener på 3 timer hver spredt over to uker er vanlig). Noen professorer foretrekker å ha flere, mindre prøver spredt utover perioden. Det er ingen praktiske eksamener (i alle fall ikke det første året), men man får karakter på hvert eksperiment på labben. 

I prinsippet er det undervisning fra 9 til 5 mandag til fredag, men jeg har fri omtrent en ettermiddag i uka. Det er ikke møteplikt for forelesninger (unntatt noen få, som har med labarbeid å gjøre), men det lønner seg selvsagt å gå. Det er derimot møteplikt på dager med lab, dette fordi det gis karakter på hvert enkelt eksperiment.

Ellers kan jeg nevne at kjemistudiet har en av de mest aktive (og beste) linjeforeningene i Utrecht :)

 

3. Bomuligheter, prisnivå og annen praktisk informasjon

Uheldigvis er det ikke lett å finne en plass å bo i Utrecht (og generelt i studentbyer i Nederland). De fleste studentene bor i kollektiv. Hvis de har et ledig rom, annonserer de på f.eks http://www.kamernet.nl/ , og er man heldig, blir man plukket ut til å hospitere (og da er det bare å håpe at du er den heldige som får rommet). Nederlendere flest har heldigvis mange positive fordommer om nordmenn. 

Det er også organisasjoner som leier ut rom, som SSH Utrecht, http://www.sshutrecht.nl/index.asp?taal=en . Man må registrere seg (det koster 27,50 €). Jo lengre man har vært medlem, jo større er sjansen for å få et rom. 

For å imøtekomme internasjonale studenter, har de også såkalte Short Stay Rooms. Dette er vel den letteste måten å skaffe seg et sted å bo som utenlandsk student.  Se http://www.uu.nl/EN/informationfor/internationalstudents/arrivingandliving/Accommodation/Pages/default.aspx for mer informasjon. Gjør dette så snart som mulig! Det er et begrenset antall boliger!
 Ellers anbefaler jeg alle sterkt til å registrere seg på www.woningnet.nl . De leier ut større leiligheter og etasjer. Også her er det medlemstiden som avgjør om man får bolig, men ventetiden er svært lang (flere år...).

Ofte er det slik at man må flyte fra hybelen eller rommet når man har fullført studiene, men Woningnet leier ut til alle. Selv om det bare er en ørliten sjanse for at du vil fortsette å bo i Nederland etter studiene – registrer deg! Det er mulig å registrere seg på Woningnet og SSH samtidig (på nettsida til SSH). Man betaler da 10 € ekstra, pluss 9 € i året for å forlenge medlemskapet i Woningnet. 

Man må regne med å betale omtrent 300 € i måneden for et rom, både i kollektiv og standardrommene til SSH. Short stay rommene er en del dyrere, omtrent 350-650€ per måned (inkludert strøm o.l), men disse rommene er møblerte. 

Selv bodde jeg i tre måneder hos slektninger i Utrecht før jeg fant egen bolig. Jeg betaler nå omtrent 250 € i måneden for et rom, og bor rundt 12 km fra universitetet (det kan være lettere å finne en plass å bo hvis du leter litt utenfor sentrum – byer som Zeist, Houten og Nieuwegein ligger innenfor 15 km fra universitetet – sykkelavstand i følge mange nederlendere). 

 

4. Evaluering av studieoppholdet

Jeg er svært glad for at jeg dro til Nederland for å studere. Jeg har bodd i Nederland tidligere, så det var ganske naturlig for meg å dra hit for å studere. Kjemistudiet ved universitetet er kjempebra – jeg anbefaler det virkelig. 

 

5. Gode råd til fremtidige studenter ved lærestedet

Ikke nøl med å dra til utlandet for å studere! Hvis du allerede kan nederlandsk så anbefaler jeg en bachelorgrad ved Universitetet i Utrecht. Hvis ikke, kanskje University College er noe for deg, eller en mastergrad i Utrecht. 

Hvis du har bestemt deg for en bestemt studieretning – ta kontakt med Admissions Office så fort som mulig. Da slipper du å stresse med alt på en gang. Søk om Short Stay Room så snart som mulig også.

Hvis du har noen spørsmål eller bare vil vite litt mer om Utrecht, ikke nøl med å sende meg en mail: martevdlinden@hotmail.com
