MOTIVASJONSBREV

Noen land og skoler krever at du skriver en Personal Statement, motivasjonsbrev pa norsk.

Motivasjonsbrevet kan veare tungen pa vektskalen nar opptakskontorer vurderer sgkere som
stiller likt faglig. Brevet skal gi et inntrykk av deg som person og dine interesser, og er din
sjanse til & overbevise lerestedet om at du er en student de vil ha.

Et motivasjonsbrev skal veere én til to sider langt. Under finner du tips til hva du ber ha med
eller ikke ha med i et slikt brev.

DETTE BOR DU HA MED

« Din motivasjon for & sgke en bestemt grad, hvor du tydelig far frem hva som interesserer
deg ved faget/graden og hvorfor. Du ber vise entusiasme for faget.

« Dine grunner for a velge f.eks. USA som studieland.

« Dine interesser og aktiviteter. A veere aktivt involvert i hobbyer viser at du er en person med
flere interesser, og ikke en som kun er interessert i jobb og Kkarriere.

« Arbeidserfaring. Fortell hva du har leert av og hvilke ferdigheter du har utviklet gjennom
denne erfaringen.

« Om du innehar en posisjon med ansvar, enten i jobbsammenheng eller i sammenheng med
dine interesser og hobbyer.

« Dersom du sgker pa ulike grader, f. eks. jus og engelsk litteratur, ikke vektlegg det ene
fremfor det andre. Du ber heller forklare at du er en person med ulike interesser.

« Dine karriere og fremtidsplaner. Skriv gjerne noe om hvor du ser for deg at utdannelsen kan
fare deg senere i livet. Det er positivt a vise at valg av fag og utdannelse er en del av en stgrre
og vel gjennomtenkt plan.

DETTE BOR DU IKKE GJORE

Skrive det du tror de gnsker & hgre, overdrive eller skrive for & imponere, prave & vere en
annen enn den du er, forsgsmme den tekniske oppbyggingen av stilen, slik som grammatikk,
setningsstruktur og rettskriving eller utbrodere ungdvendig. Si det du vil si og avslutt.

Strukturer motivasjonsbrevet slik at du starter med din naveerende situasjon, sa forteller du
hvorfor du vil studere det valgte faget, grunngi sa gjerne dine valg av universitet/universiteter,
skriv deretter litt om dine hobbyer eller verv, og avslutt gjerne med noen ord om dine
fremtidsplaner.

Det er viktig at du er ngye med rettskriving og grammatikk. Bruk tid pa motivasjonsbrevet og
la gjerne noen andre lese gjennom det du har skrevet. Et godt motivasjonsbrev er et som gir et
vel gjennomtenkt inntrykk av deg som person og din evne til a uttrykke deg skriftlig



