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Det er fem ulike høyere utdanningsinstitusjoner i Japan: Colleges of technology, Specialized 

training colleges, Junior colleges,Graduate schools og Universities. Noen er private, andre 

offentlige. Studieåret begynner vanligvis i april og går til mars året etter. Hvert studieår har to 

semester, fra april til september, og fra oktober til mars. Det finnes også læresteder som har 

oppstart i september.  

Bachelorgraden er fireårig og veldig likt bygd opp som den amerikanske bachelorgraden med 

to år liberal arts til å begynne med og så to år med spesialisering på major (hovedretning). 

Man må vite hvilken major man skal studere idet man søker, for man tar ofte 

introduksjonsdag til majoren i løpet av de to første årene. Profesjonsstudier som medisin, 

odontologi, arkitektur, veterinærmedisin osv., tar vanligvis seks år. 

NB! Lånekassen gir ikke støtte til det første året av en japansk bachelorgrad. 

Påbygningsstudium som er normert til to år. Dette studiet tilbys på såkalte daigaku- in 

(graduate schools).  

Doktorgrader, Ph.D, er normert til minimum tre år etter fullført mastergrad.

Undervisningen i Japan foregår hovedsakelig på japansk. Nivå 1 eller 2 på Japanese 

Proficiency Test (JLPT), regnes for å være tilstrekkelig til å kunne følge undervisningen på et 

universitet. Disse nivåene krever 600 – 900 timer språkstudier, eller 1–2 års intensivkurs i 

Japan å oppnå. JLPT kan tas i desember hvert år. Testen har fire nivåer, med nivå N5 som det 

letteste og nivå N1 som det vanskeligste. Se www.jlpt.jp/e/ for mer informasjon. 

Du må ha nivå N1for å studere på masternivå og nivå N2 for å studere på bachelornivå. Merk 

at du må som regel må ha bestått språktesten før man får skoleplass i Japan.  

I utgangspunktet underviser japanske universiteter kun på japansk. Men i 2009 lanserte 

japanske myndigheter prosjektet Global 30, hvor 13 utvalgte universiteter skal tilrettelegge 

for internasjonale studenter, og blant annet ha flere grader på engelsk. Følgende universiteter 

er med:  

 Tohoku University 

 University of Tsukuba  

 The University of Tokyo  

 Nagoya University  

http://www.jlpt.jp/e/
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 Kyoto University  

 Osaka University  

 Kyushu University  

 Keio University  

 Sophia University  

 Meiji University  

 Waseda University  

 Doshisha University 

 Ritsumeikan University 

 

For mer informasjon og linker til universitetene se: www.uni.international.mext.go.jp  

Flere andre norske læresteder, deriblant universitetet i Bergen, NTNU i Trondheim og 

Handelshøyskolen BI, har utvekslingsavtaler med asiatiske læresteder. Forhør deg direkte 

med det aktuelle lærestedet om disse avtalene.   

Det finnes ellers to typer utveksling: utveksling gjennom eksisterende avtaler og utveksling 

som ikke går gjennom slike avtaler. For noen av avtalene er det krav om japansk.  

De fleste japanske universiteter tilbyr språkkurs for utlendinger. Lånekassen kan gi støtte til 

språkkurs ved universitet eller språkskole. Du kan enten ta et språkkurs eller et språklig 

tilretteleggingssemester:   

 Du kan få 16 720 kroner i språkstipend til et forberedende språkkurs. Språkkurset må 

vare i minst fire uker og ha minst 15 undervisningstimer per uke. Det er et vilkår at 

språkkurset tas i forkant av delstudiet, og at kurset er avsluttet ved oppstart av selve 

delstudiet. Er det en språkutdanning du er i gang med i Norge, får du ikke 

språkstipend. Utvekslingsstudenter vil også kunne få støtte til språkkurs.  

 

 Tilretteleggingssemesteret, 9 080 kr mnd. i 3-5 mnd., er ment for studenter som har 

planlagt å ta en hel utdanning i Japan etter endt språkkurs. Lånekassen krever til vanlig 

at du tar kurset ved et universitet eller en offentlig godkjent språkskole i Japan. Kurset 

må ha minst 15 undervisningstimer per uke og vare i minst tre måneder. Du må 

opplyse i søknaden om hvilken grad du planlegger å ta og navnet på lærestedet du 

planlegger å ta graden ved. Utvekslingsstudenter vil ikke kunne få denne typen støtte.  

Du får søknadspapirer fra lærestedet, og søknaden sendes direkte til skolen. Begynn 

planleggingen tidlig, og minimum seks til ni måneder før studiestart.  

Alle universitetene tar skolepenger, og de private har høyere skolepenger enn de offentlige. 

Skolepengene kan variere fra alt mellom omtrent 50 000 til 250 000 NOK i året. 

http://www.uni.international.mext.go.jp/
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Japanese language institutions  

Kurslengde: 3 mnd.–2 år. Opptakskrav: 12 års utdanning (tilsvarer norsk vgs.). 

Preparatory Japanese language courses offered at private universities  

Kurslengde: 1–2 år. Opptakskrav: 12 års utdanning (tilsvarer norsk vgs.). 

Japanese language departement in junior colleges, universities and graduate schools 

Kurslengde: 2–5 år. Opptakskrav: kursavhengig.  

Vanlige vedlegg (kan variere fra institusjon til institusjon) 

• Søknadsskjema 

• Oversatt vitnemål. Hør med skolen om du trenger det oversatt til japanske eller 

engelsk.  

• Anbefalingsbrev  

• Bevis på finansiering (kalles “Foreløpig uttalelse om retten til støtte” og fås fra 

Lånekassen) 

• Helsesjekkpapirer 

• Søknadsgebyr (¥ 30 000 = ca. 2000 NOK ) 

Du må ha fullført videregående og være fylt 18 år. 

Vanlige vedlegg (kan variere fra institusjon til institusjon): 

• Søknadsskjema 

• CV 

• Oversatt vitnemål  

• Anbefalingsbrev fra rektor eller lærer ved den vgs. man har vitnemålet fra 

• Bevis på finansiering (kalles “Foreløpig uttalelse om retten til støtte” og fås fra 

Lånekassen) 

• Helsesjekkpapirer  

• Passfoto 

 

EJU er en opptaksprøve, primært for opptak til bachelorgrader på japansk, for internasjonale 

studenter. Prøven tester språkkunnskapene dine i japansk og grunnleggende akademisk 

egnethet for studiet. Testen går to ganger i året, i juni og november. Den finnes dessverre ikke 

i Norge enda. Se www.jasso.go.jp/eju/whats_eju_e.html for mer informasjon.  

  

 

For å kunne søke studentvisum trenger du oppholdstillatelse, et Certificate of Eligibility. 

Oppholdstillatelse må du søke immigrasjonsmyndighetene i Japan om før du reiser til Japan. 

http://www.jasso.go.jp/eju/whats_eju_e.html
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Det japanske lærestedet kan hjelpe deg med dette og du skal få oppholdstillatelsen i løpet av 

fire til seks uker. Først når du har mottatt denne kan du søke Japans ambassade i Oslo om 

studentvisum. Fra Japans ambassade mottar papirene er saksbehandlingstiden to -fire dager.  

Som student kan du jobbe 28 timer i uken. Du får ikke automatisk arbeidstillatelse når du har 

studentvisum. Dette må du søke immigrasjonsmyndighetene om, vanligvis etter at du har 

kommet til Japan. Det er som regel en formalitet, og de fleste som er i Japan med 

studentvisum vil få innvilget søknad om deltidsarbeidstillatelse. Ta kontakt med Japans 

ambassade for nærmere informasjon. 

Mulighetene er mange for internasjonale studenter. JASSO har noen egne tilbud til 

internasjonale studenter. I tillegg har man det private markedet og studenthybler tilbudt av 

lokale myndigheter og universiteter.  

Prisguide per måned (Tokyo)* 

• Rom (delt toalett) ca. ¥ 40 000  

• Med kjøkken og toalett ca. ¥ 40 000 

• Med bad ca. ¥ 60 000, som tilsvarer ca. 60 000  

• Med air-condition, toalett og bad ca. ¥ 66 000 

 
1 ¥ = 0,0672 NOK (1.juni 2011)  

* Gjennomsnittlig forbruk i Tokyo er langt høyere enn i andre japanske byer. Leiepriser kan 

variere avhengig av avstand til offentlig transport, hybelstandard og alder på bygget.  

Et alternativ for deg som virkelig vil bli kjent med japansk kultur og språk er å bo hos en 

vertsfamilie, såkalt home-stay. Gjennom et home-stay-program får du vært mer delaktig i det 

japanske samfunnet enn ved å bo på hybel. Det finnes programmer av ulik varighet, og du kan 

bo hos en familie kun deler av oppholdet, dersom du ønsker det. Se 

http://home.att.ne.jp/orange/star/homestay/ for mer informasjon.  

 

 

Den japanske stat tilbyr via Japans ambassade i Norge stipender på fem år  

for bachelorgradstudier i Japan innen humaniora, samfunnsfag, naturvitenskap, teknologi og 

medisin. Første året er forberedende studier i bl.a. japansk språk. De tilbyr også et stipend på 

18 eller 24 måneders for studier innen alle fagretninger på masternivå eller høyere. 

Søknadsfrist 29.juli for bachelorstidpendet og 17.juni 2011 for masterstipendet.  

Se www.no.emb-japan.go.jp/mext/index.html for mer informasjon. 

http://home.att.ne.jp/orange/star/homestay/
http://www.no.emb-japan.go.jp/mext/index.html
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Norges forskningsråd administrerer tildelingen av statsstipend til Japan. Stipendet vil kun bli 

gitt til studenter ved høyere utdanningsinstitusjoner med minimum to års høyere utdanning 

bak seg, og vil normalt ikke bli gitt til utdanning ved private læresteder. For detaljert 

informasjon, se www.forskningsradet.no/is   

ANSAs hovedside om studier i Japan 

www.ansa.no/land/japan 

 

Gateway to study in Japan 

www.g-studyinjapan.jasso.go.jp/en/  

 

Japan Study Support  

www.jpss.jp/en/  

Japanese Proficiency Test 

www.jlpt.jp/e/ 

Engelskspråklige studier   

www.uni.international.mext.go.jp  
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